Ruta “"Canal de Castilla-Ramal Sur”

Ruta lineal:

&% Valladolid (esclusa 42) - Puente de Cigales (zona de descanso)
&% Longitud: 19, 08 km
&% Dificultad: baja

Tiempo estimado:

&% Salida: 10:00
d% Llegada: 20:00

Lugar de encuentro:

Nos ' encontraremos en el aparcamiento que se encuentra frente a las
instalaciones del Proyecto del Sistemg
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camino de la ruta.

¢Qué debemos llevar?

Como ya hemos trabajado con los nifios en clase no debemos llevar exceso
de ‘peso en la mochila. Deberemos llevar comida y picoteo” para los
almuerzos;.asi como suficiente agua o bebida para hidratarnos ya que no

hay fuentes en toda la ruta.



Como ropa deberemos llevar algo comodo y no olvidarnos de las gafas de
sol. Asi mismo, deberemos darnos crema para protegernos del sol que pueda

haber. Al inicio dejaremos ropa de repuesto para cambiarnos a la llegada.

También debemos llevar una bolsa de plastico para los desperdicios y seria

interesante llevar una camara de fotos y un lapiz.

En cuanto a la bicicleta, todo el que tenga materiales de repuesto y

bombas de aire puede llevarlos por si surgiese algln imprevisto.
También contaremos con un coche de apoyo por si ocurriese algln problema.
Algunas normas a cumplir:

d% Atender al sistema de aviso por pitidos.
&% Ante algln problema pararemos avisando siempre a los coordinadores.
3% No debemos salirnos de los caminos.

&% Conduciremos despacio y con cuidadefanteniendo siempre Id distancia
de seguridad. =, ~
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3% No debemos mon‘rar‘ Jaleo ylﬁmr residuos al suelo.
d% Debemos r'equmr Ia vege‘racuon y los animales lo mdximo que podamos.

&% Mantendremos uA ruTmo consi‘anfe sin realizar adelantamientos
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innecesarios. Formaremos un grupo cohesuonadd

iVENID CON MUCHAS GANAS Y ENERGIAS!

NOS LO PASAREMOS MUY BIEN
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Ruta del Canal de Castilla-Ramal Sur

1. ¢Sabéis donde nos encontramos?

2. Encuentra y haz una foto de:
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Flores amarillas

Animal

Rio Pisuerga

Elemento circular

Punto Kilométrico

Algo triangular

Restos del ser humano

Planta morada/rosdcea

3. Vamos a tener que crear una figura con elementos de la

naturaleza. Para ello, debemos ir recogiendo ramas, hojas,

piedras... que nos encontremos por el suelo.

4. Haremos grupos de ocho y deberemos ordenarnos segin nuestra

edad.

5. ¢Quién ha nacido mds lejos del grupo? ¢Quién ha nacido mas

cerca?

6. ¢Qué es lo que habéis visto hasta ahora?

7. ¢Qué os ha llamado la atencion y os ha gustado mas?

8. Haceos una foto original todos los miembros del grupo.



